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RESSOURCEN- UND BELASTUNGSPROFIL RB-P-POH 
 

Patient:    Geb.Dat.:  Diagnose / ED:          Psy. Diagn.:                                        Datum:                gez.: 

FAKTOR INDIKATOR Tendenz R 1 2 3 4 N Tendenz BEMERKUNGEN WERTE 
  

Prognose der Grunderkrankung vergleichsweise günstig       vergleichsw. sehr  ungünstig     
Behandlungsintensität vergleichsw. gering       vergleichsw. sehr hoch     
Allgemeinzustand des Patienten gut, stabil       erheblich reduziert     
Krankheitsspezifische körperl. Belastungen vergleichsw. gering belastet       vergeichsw. stark belastet     

E
rk

ra
n

k
u
n

g
 

Krankheitsspezifische seelische Belastungen vergleichsw. gering belastet       vergleichsw. stark belastet     

                                              Gesamtpunkte / Anzahl  = Faktorwert   /   
 

Entwicklungsstand altersentsprechend unauffällig       sehr auffällig    
Verhaltensauffälligkeiten unauffällig       sehr auffällig    
Körperliche Beeinträchtigungen nicht vorhanden       erheblich eingeschränkt    
Psychische Stabilität und Belastbarkeit vergleichsw. stabil       sehr instabil    
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Soziale Integration gut integriert       nicht integriert /kaum Kontakte    

                                               Gesamtpunkte / Anzahl  = Faktorwert   /  
 

Sozioökonomische Faktoren günstig       sehr ungünstig    
Emotionales Klima in der Familie vertrauensvoll, verbunden       verunsichernd, kühl    
Erziehungsverhalten konsistent, liebevoll       inkonsistent, wenig Bindung    
Alltagsbewältigung und Alltagsorganisation strukturiert, bewältigbar       unstrukturiert, überfordernd    
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Soziale Integration gut integriert, unterstützt       nicht integriert    

                                              Gesamtpunkte / Anzahl  = Faktorwert   /  
 

Krankheitsverständnis altersgerecht, gutes Verständnis       erhebliche Probleme     
Compliance / Kooperation gegeben       nicht gegeben    
Bewältigungskompetenzen funktional       dysfunktional    
Verarbeitung kritischer Lebensereignisse und 

Krankheitsvorerfahrungen/Krankheitskonzept 

förderlich       hinderlich    
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Aktuelle fam. Anpassung a. die Erkrankung förderlich       hinderlich    

                                             Gesamtpunkte / Anzahl  = Faktorwert   /  
          Belastungsgruppe (BG) nach  

                                    Gesamtwert:  
S: 0-26,6 

 

M:26,7-53,2 

 

H:  53,3-80 

Palliativsit. 

Gesamtwert:  Besonderheiten der Behandlungssituation: 

 Erstbehandlung          Rezidivbehandlung             MIBG 

 autologe SZT             allogene SZT                       Palliativbehandlung 

 sonstige, was 
                              BG nach Profilwert: 

 
S: 0- 1,4 M: 1,5 -2,8 H:   2,9-4,0 Profilwert:  

S M H Profilwert=Gesamtwert/ Anzahl 

aller beantworteten Items 
Behandlungsfokus:                             Zugewiesene BG: 

Angeben, wenn nach klinischem Eindruck 

eine andere als die rechnerisch ermittelte  
BG zutreffend wäre. 

 

 Begründung bei Abweichung von rechnerischer und zugewiesener BG: 
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VERLAUFSKONTROLLE  RB-P_POH 
 

Patient:    Geb.Dat.:  Diagnosen:                                               Psy. Diagn.:                                                     

      

                                                            Datum:                 gez.:                              Datum:                gez: 

Prognose der Grunderkrankung R 1 2 3 4 N  R 1 2 3 4 N 
Behandlungsintensität              
Allgemeinzustand des Patienten              
Krankheitsspezifische körperl. Belastungen              
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Krankheitsspezifische seelische Belastungen              

                                                              GP FW  GP FW 
 

Entwicklungsstand              
Verhaltensauffälligkeiten              
Körperliche Beeinträchtigungen              
Psychische Stabilität und Belastbarkeit              
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Soziale Integration              

                                                                           GP FW  GP FW 
 

Sozioökonomische Faktoren              
Emotionales Klima in der Familie              
Erziehungsverhalten              
Alltagsbewältigung und Alltagsorganisation              
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Soziale Integration              

 GP FW  GP FW 
 

Krankheitsverständnis              
Compliance / Kooperation              
Bewältigungskompetenzen              
Verarbeitung kritischer Lebensereignisse und 

Krankheitsvorerfahrungen/Krankheitskonzept 
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Aktuelle fam. Anpassung a. die Erkrankung              

 GP FW GP FW 

GW PW GW PW 

Verlaufskontrolle 1 

Erläuterungen:                                                           

 

                                                                            S M H 

Verlaufskontrolle 2 

Erläuterungen: 

 

S M H 

Behandlungsplanung /  Empfehlungen: 

 

 

Behandlungsplanung / Empfehlungen: 

Legende: Belastungsgruppe (BG), Standard (S), Mehrdimensional (M), Hochgradig (H), Ressource (R), Nicht bekannt (N), Gesamtpunkte (GP) Gesamtwert (GW), Profilwert (PW), Faktorwert (FW), Mittelwert (MW) 


