7

kinderkrebsinfo

Informationsportal zu Krebserkrankungen bei Kindern und Jugendlichen

Retinoblastomun yayilma evreleri

Copyright © 2023 Competence Network Paediatric Oncology and haematology

yazar: Maria Yiallouros, tizerinde olusturulan 2023/02/02, editér: Maria Yiallouros,
turk terciiman: ['Dr. med. Ebru Saribeyoglu'], son degistiriime tarihi: 2023/06/14

Kinderkrebsinfo, Deutsche Kinderkrebsstiftung tarafindan finanse edilmektedir

Kindé
kgﬁbs

S_‘iﬁu‘“._‘:@



é" Retinoblastomun yayilma evreleri Sayfa 2

Icindekiler

1. intraokdiler retinoblastomlarin siniflandiriimasi (ICRB'ye gére siniflandirma) ......................... 3
2. Ekstraokiler retinoblastomlarim siniflandiriimast ... 4
1Y 0T | (o= TP PP UPPPTTR PPN 5

SOZIUK e 6



Retinoblastomun yayilma evreleri Sayfa 3

Retinoblastomun yayilma evreleri

1.

Bir retinoblastom, yayginligina bagli olarak (siniflandirma olarak adlandirilir) farkl evrelere ayrilir.
ik belirleyici faktor, intraokiiler retinoblastomun mevcut olup olmadigi, yani sadece géziin/gézlerin
etkilenip etkilenmedigi veya hastaligin gdz/gozler disindaki dokulara/organlara veya viicudun diger
bdlgelerine de yayilip yayilmadigidir (ekstraokuler retinoblastom). Timoérin boyutu her zaman her
iki g6z igin ayri ayri degerlendirilir.

intra ve ekstraokiiler retinoblastomu evrelemek icin cesitli siniflandirma sistemleri mevcuttur; en
yaygin kullanilanlar (ICRB ve IRSS siniflandirmalari) asagida sunulmustur. Diger bir siniflandirma
sistemi olan TNM siniflandirmasi, goz igi ve géz digi retinoblastoma iligkin bilgileri birlestirir.

Intraokiiler retinoblastomlarin siniflandirilmasi

(ICRB'ye gore siniflandirma)

intraokiiler ve ekstraokiiler retinoblastomun evrelendirilmesi igin gesitli siniflandirma sistemleri
mevcuttur. Go6z i¢i hastaliklarinin en yaygin siniflandirmasi Uluslararasi Retinoblastom
Siniflandirmasidir (ICRB, Philadelphia versiyonu). Bu siniflama timoérin boyutu ve konumunun
yani sira vitreus yayilliminin varligi ve derecesini de dikkate alir ve buna goére bes hastalik evresi
(A'dan E'ye) arasinda ayrim yapar.

"Uluslararasi Retinoblastom Siniflandirmasi "na (ICRB, Philadelphia versiyonu) gore
retinoblastomun evreleri ve tedavi se¢cenekleri

Evreler Belirli (spesifik) 6zellikler Tedavi segenekleri
Capi en fazla 3 mm'ye kadar  lazer terapisi (lazer
olan retinoblastom ve optik koagullasyonu) termoterapi
fossa (en keskin gérme kriyoterapi brakiterapi

bdlgesi) ve optik sinir papillasi
(optik sinirin g6z kuresinden
cikis bolgesi) gibi merkezi
yapilardan yeterince uzakta.

Capi 3 mm'den buyik lazer koagulasyonu
retinoblastom veya termoterapi kriyoterapi
Retinoblastom ve optik fossa  Brakiterapi Sistemik
arasindaki mesafe 3 mm veya kemoterapi intraarteriyel
daha az Retinoblastom ve kemoterapi

optik sinir papillasi arasindaki

mesafe 1,5 mm veya daha az

Retinanin altinda timére bagl

sIvi birikimi sonucu retina

ayrilmasi (dekolmant) (timor

kenarindan maksimum 3 mm)

Minimal, lokalize yayilim sistemik kemoterapi
gosteren (retinanin altinda intraarteriyel kemoterapi



Evreler

Retinoblastomun yayilma evreleri

Belirli (spesifik) 6zellikler
ve/veya vitreus bolgesine

dogru) sinirlari belirlenebilien
tumorler

Yaygin yayilim gosteren
blyUk, sinirlari belli olmayan
tumorler, Retinanin altina
velveya vitreus cisimcigine
(cap! 3 mm'den fazla)
yayllma, kismi veya tam
retina dekolmani

Go6z kuresinin %50'sinden
fazlasini dolduran biyik
timorler ve/veya hastaliga
bagli sekonder glokom (yesil
baslangig), lens ile temas,
kanama, g6z kiresinde
klgulme vb.
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Tedavi segenekleri

intravitreal (vitreus igine)
kemoterapi (ardindan
konsolidasyon-pekistirme)

sistemik kemoterapi
intraarteriyel kemoterapi
intravitreal (vitreus igine)
kemoterapi (ardindan
konsolidasyon-pekistirme)
Eniikleasyon (goziin
cikariimasi)

(intraarteriyel kemoterapi)
yuksek risk faktorleri
varliginda enukleasyonu
takiben sistemik kemoterapi

ABC siniflandirmasi éncelikle géz kiresini koruyucu tedavinin mimkin olup olmadigini veya
g6z kiresinin ¢ikariimasinin (enikleasyon) gerekip gerekmedigini belirlemek igin kullanilir. TGmor
evresi E genellikle enlikleasyon gerektirirken, A ila C evrelerindeki retinoblastomlar lokal tedaviler
ve/veya kemoterapi ile tedavi edilebilir. TUmor evresi D ise, gbz kiresi korunarak kemoterapinin
mumkin olup olmadidi veya enlkleasyonun gerekip gerekmedigi belirli faktorlere (tek tarafli veya
iki tarafli retinoblastom gibi) baghdir (bkz. "Tedavi" boliimdi).

Ekstraokuler retinoblastomlarim siniflandiriimasi

"Uluslararasi Retinoblastom Evreleme Sistemi'ne (IRSS)" gore siniflandirma

Evreler
Evre 0

Evre |

Evre ll

Evrelllab

EvrelVab

Tanim

Konservatif (koruyucu) tedavi goren, yani
enukleasyon yapilmayan hasta

GO0z c¢ikarildi, ince doku incelemesinde
(histoloji) timorin tamamen ¢ikarildigi

goruliyor

GO0z cikarildi, mikroskobik olarak rezidiel
timor (kalinti timaor) mevcut

Bolgesel yayilma: g6z kiresi bosluguna dogru
bolgesel lenf diigliimlerine dogru

Metastaz varlidi: kan dolagimi yoluyla (MSS
tutulumu olmadan) merkezi sinir sistemine

IRSS siniflandirmasi dncelikle enlkleasyondan sonra gereken adjuvan tedavinin segilmesinde

temel teskil eder.
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brakiterapi

kemoterapi

kriyoterapi

sistemik

termoterapi
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Tumdrlerin kisa mesafeden iyonize edici i1sinlarla tedavisi. Bu
metodla genellikle bir 1sin kaynagdi (iyot veya rutenyum aplikatorii)
cerrahi bir midahaleyle tiumérin Ustline getirilip yerlestirilir.
Aplikatér hedeflenen isinlama gergeklesene kadar orada birakilir.
Isinlar sadece timore dogru yénlendirilir; dolayisiyla diger dokular
Isinlardan korunur.

Organizmadaki timoér hdcrelerinin - frenlenmesi  amaciyla
kemoterapdétik veya sitostatik denilen tirden ilaglarin kullaniimasi.

buradaki anlami: Bir timoérin (6rnegin retinoblastom) disuik isilar
kullanarak yani soguk tedavisi. Bu metodla timor birka¢ defa
dondurulur ve bu suretle soguga karsi hassas olan timor hicreleri
imha edilir.

vicudun timind kapsayan

bir timadrin lazer 1ginlari araciligiyla hedeflenerek asiri isitiimasi;
timor hicrelerini yok etmeyi velveya eslik eden kemoterapi/
radyasyonun timér hcreleri Gzerindeki etkisini artirmayi
amaclar.



	Retinoblastomun yayilma evreleri
	Içindekiler
	1. Intraoküler retinoblastomlarin siniflandirilmasi (ICRB'ye göre siniflandirma)
	2. Ekstraoküler retinoblastomlarim siniflandirilmasi
	Kaynakça
	Sözlük

